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Oggiono, li 30 settembre 2026

Ai Docente

Al Personale ATA

Alle famiglie e agli alunni
Al DSGA

OGGETTO: Disposizioni organizzative per la prevenzione dello stress termico da ondate di calore
(Maggio, Giugno, Settembre).

In previsione dell'innalzamento delle temperature nei mesi conclusivi e iniziali dell'anno scolastico, e in

considerazione dell'assenza di impianti di climatizzazione centralizzati, si dispone l|'attuazione del

Protocollo "Emergenza Caldo" previsto dall'Allegato Microclima del DVR d'Istituto.

Tutto il personale é tenuto ad attenersi alle seguenti misure di prevenzione attiva:

1.

@)

Gestione dinamica della ventilazione (A cura dei Collaboratori Scolastici e Docenti):

Dalle ore 07:30 alle ore 09:30 si raccomanda la completa apertura delle finestre per garantire il
raffrescamento naturale (free-cooling).

Dalle ore 09:30 in poi (o quando I'aria esterna diventa piu calda di quella interna), & necessario
chiudere le finestre e abbassare le schermature solari (tapparelle/persiane) per I'80%, lasciando
solo uno spiraglio per il ricambio d'aria. Questa procedura blocca l'irraggiamento solare diretto
("effetto serra").

Abbigliamento: si invitano il personale e gli alunni a indossare abiti leggeri e traspiranti (es.
cotone, lino), sempre nel rispetto del decoro consono all'ambiente scolastico.

Idratazione: agli studenti € consentito (e vivamente raccomandato) tenere sul banco la propria
borraccia d'acqua e bere liberamente durante le ore di lezione.

Limitazioni didattiche: durante le giornate particolarmente calde, sono sospese le attivita di
educazione fisica all'aperto nelle ore centrali della giornata (dalle 11:00 in poi). Per la Scuola
dell'lnfanzia, si raccomanda di evitare le uscite in giardino nelle ore di massimo picco termico.
Riprogrammazione Lavoro ATA: i Collaboratori Scolastici avranno cura di concentrare le
mansioni fisicamente piu gravose (spostamento carichi, pulizie profonde) nelle primissime ore
del mattino, garantendosi adeguate pause nelle zone piu fresche dell'edificio.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Pierina Lucia Montella
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ex art. 3 c. 2 DIgs. N. 39/93)



